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Efter en forrygende fin sejlersaeson med mange gode timer ombord i vores folkebad, glaeder
det mig at s& mange bruger deres folkebad til tursejlads. Vi har mgdt mange folkebdde i havne
og pa ankerpladser rundt i landet, og der ses en tendens til at mindre bade er attraktive for
sejlere, der maske ikke har hele familien med pa ideen om at sejle. Her er folkebaden
overkommelig i pris og arbejdsindsats, for den der vil have muligheden for en tur pa vandet.
Det er maske derfor vi ser flere singlehand sejlere i folkebdd og blandt andet p& den baggrund
vil jeg dele nogle betragtninger og erfaringer om alu-masten kontra treemast.

Traemast eller alu-mast

I mange ar var der treemast pa en folkebad. Klassereglen bestemte det og det levede vi godt
med i generationer. I 2001 blev det tilladt at udstyre folkebdden med en alu-mast, ogsa til
kapsejlads. Danskerne var lidt tilbageholdne med at skifte og der kom fgrst for alvor gang i
salget af alu-master i Danmark, da vi fik en dansk producent. I begyndelsen var jeg noget
skeptisk over for den mere stive mastetop pa alu-masten, og det er bade til kapsejlads og
tursejlads jeg vaerdseetter fordelen ved en mast, der i pustene slipper vinden ud af toppen pa
sejlet. Men jeg sd ogsa nogle dbenlyse fordele, ikke mindst til tursejlads, med en alu-mast, her
taenker jeg pd sleeder i storsejlets forlig. Det er en stor fordel for tursejleren og ikke mindst for
alene-sejleren. Vi drgftede det i familien og kom frem til, at selvom alu-masten maske ville
veere ringere til kapsejlads, kunne vi leve med det, ndr vi fik de helt klare fordele vi opnar med
blandt andet sleeder i vores tur-storsejl. Da sleeder pa en traamast ikke er en mulighed, satte vi
treemasten til salg og kgbte en alu-mast, og det har vi ikke fortrudt et gjeblik, og toppen pa
alu-masten slipper ogsa luften ud af sejlet i pustene.

Det at storsejlet bliver p& masten nar det bjerges, og ikke kan nd ned i vandet er en stor
behagelighed, og det ggr vores tursejlads langt mere attraktiv og bekvem.

Slader i storsejlet

Sleeder er den vaesentligste grund til at vi har valgt at investere i en alu-mast. At den s3 ogsa
er lettere at vedligeholde og at faldene er fgrt inde i masten og tilbage til cockpit, og at
bommen sidder i et fast beslag sa den ikke kan vride, er forhold der ggr handteringen lettere.
S& er der maske nogen der taenker... er der slet ikke ulemper ved en alu-mast? Jo... prisen. Det
er en investering man skal vurdere ud fra et synspunkt der gar pa, hvor mange ar du og din
familie vil f& glaede af de fordele jeg har skitseret. Er glaeden kun i to - tre ar er det en
urealistisk hgj pris, men er det de naeste 10 - 12 ar er udgiften en god investering i bekvem
og sikker sejlads. Der er naturligvis en del a&endringer som fglger med ved at montere sleeder i
storsejlet, som fx aendring af sejlpresenning. Se foto! Vi har ogsd aendret p& placering og
lengde af sejlpinde i storsejlet, de to gverste er forlaenget ind til masten og alle pinde er rettet
til at vaere parallel med bommen, det gor sammenlaegning pa bommen nemmere og mere
skdnsomt for sejlpindelommerne. Jeg har ogsa introduceret en tilssetning til hulkehlen, s
sejlets slaeder kan fortsaette helt ned til bommen, se foto! Det giver mere kompakt



sammenlaegning af storsejlet, nar det siksakkes p& bommen, hvilket jo ogsa er vaesentligt
lettere med slaeder i forliget, specielt i blaesevejr. Alt dette er meget hurtigt fjernet nar
turstorsejlet skal erstattes af kapsejladssejlet. Den omtalte tilsaetning mellem hulkehle og bom
er nu ekstraudstyr der kan bestilles hos masteproducenten.

Tilbagefgrte falder

N&r jeg naevner sikker sejlads er det fordi jeg mener at tilbagefgrte fald er en sikkerhed. Det
giver muligheden for at hdndtere bdden uden at skulle pd deek i sggang. Med slaeder i
storsejlet og tilbagefgrte fald saettes storsejl og fok fra cockpit og hvis rebesystemet er rigtigt
udfgrt, kan storsejlet rebes fra cockpittet. Og s kommer der mange spgrgsmal og opgaver der
skal lgses ndr noget “nyt” skal indfgres. Det er jo kun pa folkebade det er nyt, de fleste andre
bade har Igst opgaven at fgre falder tilbage til cockpit. Jeg havde i laengere tid taenkt over
hvordan jeg slap for at montere spil og lineaflastere pa ruftaget, og jeg har nu fundet en god
lgsning. Jeg har sat en 4-sk3ret talje pa ruftaget til bade storfald og fokkefald, mange
folkebade har jo en lille talje p& masten der straekker fokkefaldet, en tilsvarende har jeg flyttet
hen pa ruftaget, hvor jeg justerer spaendingen i faldet nar sejlene saettes. Se fotos! Taljen er
forsynet med en lille karabinhage fra fx Wichard, der haegtes i faldet, ndr sejlet er hejst
naesten til tops. Og hvordan er det s3 udfgrt? Jo jeg har kgbt falder i ren Dyneema, g 6 mm til
storsejl og @ 5 mm til fokkefald, de gar fra sejlets sjaekkel i top til det sted pa ruftaget, hvor
karabinhagen skal haegtes i. Her slutter faldet i et gjesplejs, i samme gjesplejs er der splejset
en billig line, der kun bruges til at hejse og bjeerge sejlene. @jesplejsene gar fint ind og ud i
alu-masten og det fungerer perfekt. Det kraever jo ikke flere tovvaerksklemmer, da det enten
er selve faldet eller den halende part i den lille 4-skdrede talje, der skal sidde i klemmen pa
ruffet. Grunden til at jeg valgte s tykke falder, er for at reducere streekket i faldet til et
minimum og tillige at topvaegten pa alu-masten ifglge klassereglen ikke reduceres.

N&r vi neermer os havnen lgfter vi den lille taljes halende part op af klemmen og saetter selve
faldet i samme klemme, karabinhagen friggres af splejsningen og nu er vi klar til at udlgse
faldet fra cockpittet i rette tid og bjeerge sejlet. Med velsmurte nylonslaeder i storsejlets forlig
kan jeg bjserge storsejlet stdende pa kistebaenkene og besld det med en sejsing uden at ga pa
daek. Vi smgrer slaederne med sololie, det udtgrres ikke af solen. Tilbagefgrte fald kraever jo
0gsa to gode letlgbende blokke monteret i bgjlen ved masten og de skal placeres sd hgit at
faldene ikke rgrer naevnevaerdigt ved ruftagets forkant. S& der er et par sma forandringer som
skal udfgres fgr de mange glaader, forbundet med de skitserede forbedringer, kan nydes fuldt
ud.



Bj=erge fok fra cockpit
N&r jeg tidligere naevner at vi ikke gar pd daek i segang, er det fordi vi har erfaring med en
Igsning, der ggr det muligt at bjaerge fokken fra cockpit. Vi har fgrt en tynd line g 2 mm fra det
gje i sejlet faldsjaeklen er haegtet i og inden i alle sejldugslgjerter og gennem en miniblok
(skive @ 19mm) surret til forstagsbeslaget ved daek og herfra gar den over daekket i
centerlinjen og ind gennem bgjlen ved masten, over ruftaget til cockpittet. Den behgver ikke
en lineklemme, da den kun skal bruges ved bjargning, og det er meget bekvemt at slaekke
faldet og skagdet, hale i nedhalerlinen og fokken traekkes til daek uden besvaer. Se fotos!
Fokken ligger ikke paent samlet pa fordaek, men det kan man ggre noget ved ndr vi er i havn
og sgen har lagt sig. Det er en billig investering i sikkerhed og meget billigere end en rullefok,
der tillige fratager muligheden at opn3 et klassebevis. Den tynde line er syet inden i en ¢ 5
mm line lige der hvor den gdr fra nederste Igjert og ind i blokken ved fordaek, det ggr den
mere handvenlig at treekke det fgrste lange stykke.
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Naeste blad

Jeg vil i naeste blad komme ind pa motorsejlads og langturssejlads. Jeg kommer ogsa lidt ind
pd detaljer der udnytter forlugen pa sommersejlads, og et par detaljer omkring bekvem
fortgjning .
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